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走在泥濘不堪的田地裏，成雙成對的足印形成了一條獨一無二的小路，這些一個又一個的足印隨

着時間漸漸淡化，回眸一看，這條小路正慢慢地消失，一個個足印亦於眼前消逝。 

 

今天我和幾個同學一起體驗農村生活。坐在旅遊巴上的我，流着汗望向窗外，看到紅彤彤的太陽

正在為大地送暖，把每個人都照得滿頭大汗，身邊的同學抱怨道：「這麼熱的天氣還要去體驗農村生

活，真是受罪！我不想去！」旅遊巴駛進村莊，一條由足印形成的小路映入我眼簾，隨着這些足印望

去，那兒有一個穿着樸素，頂着草帽，皮膚黝黑的伯伯在收割，汗水一滴一滴落入土壤中。 

 

「伯伯，大熱天在這拔地瓜，不累嗎？」我頂着大汗問道。伯伯抬頭向我望來，臉上露出慈祥的

笑容，熱情地說道：「不累啊，拔地瓜可好玩了！你要試試嗎？」話音剛落，我立馬戴上草帽，拿上

鋤頭，體驗拔地瓜的樂趣。我踩着凹凸不平的泥地，一步步向着地瓜田前進，途中留下了大大小小的

足印。 

 

「一、二、三，拔！」我的同學使盡吃奶的力喊道，卻未能將深入泥土的地瓜拔出。輪到我親手

嘗試，我用鋤頭鬆了鬆土，然後蹲下，抓住地瓜，全身上下使出力氣，用力將地瓜拔出。第一次，地

瓜紋絲不動，不知拔了多少次，才成功拔出一個地瓜。這時，我不禁在想，或許我們平常吃的東西都

是來之不易的。我回頭望去，看着一個個大小不一，深度不一的足印，莫名嘴角上揚，感覺努力沒有

白費。 

 

之後，我們捧着地瓜去伯伯家，途中草原的清香在空氣中蕩漾，鳥兒的吱叫聲和火車駛過村莊發

出的鳴笛聲交滙成交響曲，為整個村莊增添了一絲畫意。途中留下的足印代表着我們豐收的成果。 

 

到了伯伯家，剛踏進屋內的瞬間，伯伯的兒子就非常熱情地招待我們，感覺就像家人一樣，伯伯

也不浪費一分一秒，鞋都沒脫就急冲冲地走進廚房準備飯菜。當伯伯把最後一道菜，拔絲地瓜端上餐

桌後，便說道：「開飯咯！我們便開始吃飯。「嘿……這個拔絲地瓜真好吃！」我和同學異口同聲地感

嘆道。伯伯露出滿意的笑容，說道：「好吃的話就多吃一點！」吃完飯後，我和伯伯獨自去田裏散步。 

 

我和伯伯原路返回田裏，沿途看到的日落景象令我心曠神怡。剛剛拔地瓜時留下的足印正在慢慢

消失，伯伯拍了拍我的肩膀，說道：「在看足印呢？其實我們無法在時間的洪流中留住足印，它會慢

慢消逝，但我們可以隨着時間的流動去創造一個新的足印。如果我們只顧停下來回望過去所形成的足

印，很快所有的足印都會一同消失，我們必須馬不停蹄地向前進。」聽完伯伯的說話，我若有所思…… 

 

光陰似箭，我們要離開村莊了，同學都興高采烈地歡呼着，而我卻望着足印沉思着。我和伯伯對

視了一眼之後，便登上旅遊巴離去。在旅遊巴上，我靜下心想了想，其實足印猶如經歷，兩者都需要

我們去創造的，而「足印路」就是我們的人生，沒有這些「足印」又如何造就人生呢？人生的每一個

的經歷都會隨時間而成為過去，就像足印一樣慢慢淡化消去，但當中的經歷和技巧則會成為我們人生

中無形的得益，就例如剛剛在田地裏拔地瓜的經驗，拔地瓜是要循序漸進的，而不是一步登天，正所

謂「急吃不了熱豆腐」。消逝的足印給予我們創新的力量，為了造就一個更深更完美的足印。 

 



下了旅遊巴後，我踏上了回家之路，濕了水的鞋在沿路留下一個個足印，我不再回頭望，昂首提

胸直視前方，不再顧慮已經留下的足印，這使我更自由，更輕快地向着我的人生前去，成就屬於我的

「足印路」。 

 

評語：記敍線索明顯，脈絡清晣。 

 


