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那一天，又是一個陽光明媚的日子。我和朋友一起去球場打球，沉浸在活力四溢的運動氛圍中。

我們並肩奔跑、吶喊助威。如此歡樂的時光彷彿永遠不會結束。 

 

然而，好景不長，突如其來的一個小小意外，打破了這種歡樂的氛圍。我不小心扭傷了足踝，劇

痛迅速襲來，讓我不能自持。我臉色蒼白，汗水從額頭流下，我無力地蹲坐在地上，彷彿一個無助的

小孩。 

 

就在我陷入徬徨之時，我的朋友馬上跑到我身邊，用他溫暖堅定的手攙扶起我。我能感受到他的

關切，那是一份深深的友情。他沒有嫌棄我，反而是毫不猶豫地叫了一位陌生人來幫助我。 

 

那位陌生人是一位熱心助人的好人。他聽到我們的呼喊後，立即跑了過來，隨後把保安也帶了過

來，為我提供更專業的協助，他的善良無私深深觸動了我，這世界上還是有這樣的人存在。 

 

保安和善地問我事發經過和我的情況，並帶我到保安室休息。那間平凡的保安室充滿了親切的氛

圍，宛如一個避風港，讓我暫時感受到了一絲安慰。 

 

看着陌生人和朋友的關心，我似乎忘記了疼痛，只是感受着這濃濃的友情和善意。他們的細心呵

護讓我感到溫暖，也讓我明白了真正的友誼和無私的愛。 

 

最後，朋友攙着我回家。他一路扶着我，細心照料，再次展現了他無私的關懷。那一晚，我躺在

床上回想起那件小事，心中充滿感激之情。 
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